
週ごとの指導計画（予定表）　【様式１】
教科：（　家庭科　） 科目：（子どもの発達と保育）対象：（第３学年選択者） 教科 教務 副校長 校長

教科担当者：田部井　智世

月

4 人間としての発達 人間の発達とライフサイク
ルについて理解する

教科書・プリント 1週
～
2週

乳幼児の身体発育 乳幼児の体の発達について
理解する

3週
～
4週

5 乳幼児の精神発達 精神発達、対人関係、心の
発達、精神保育について理
解する

教科書・プリント 1週
～
2週

保育の意義 家庭教育と集団保育に
ついて理解する

3週
～
4週

6 乳幼児の生活① 子どもの養護、生活習慣と
しつけについて理解する

教科書・プリント 1週
～
2週

児童文化財（絵本） 子どもの遊びについて理解
し、実践する

3週
～
4週

7 期末考査 １学期の学習内容について
確認する

教科書・プリント 1週

考査返却 2週

0 0 0 0 0 0 0 0

9 乳幼児の生活② 食生活、衣生活について理
解し、実践する

教科書・プリント 1週
～
2週

児童心理 幼児的思考の特徴について
理解する

3週
～
4週

指導内容 具体的な指導目標 使用教材・教具
予　定　週　 授業において把握した目標到達度

考査等の結果や学力調査結果から
把握した目標到達度

指導内容 具体的な指導目標 使用教材・教具
予　定　週　 授業において把握した目標到達度

考査等の結果や学力調査結果から
把握した目標到達度



10 乳幼児の福祉 発達観の変遷について理解
する
子どもの福祉と法律制度に
ついて理解する

教科書・プリント 1週
～
４週

  

11 児童文化財（作成） 設定した年齢に合わせた児
童文化財を製作する

1週
～
４週

12 期末考査
２学期の学習内容について
確認する

教科書・プリント 1週

考査返却 ２学期の学習内容について
確認する。

2週

0 0 0 0 0 0 0 0

1

2

3

指導内容 具体的な指導目標 使用教材・教具
予　定　週　 授業において把握した目標到達度

考査等の結果や学力調査結果から
把握した目標到達度


